


脳幹とは？
脳幹は、中枢神経系を構成する器官集合体の一つである

脳幹は多種多様な神経核から構成されており、その機能も多様であり、この小さな部分に多数の生命維持機能を含む。

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B3%BB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%99%A8%E5%AE%98
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E6%A0%B8
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脳幹は、中枢神経系を構成する器官集合体の一つである

脳幹は多種多様な神経核から構成されており、その機能も多様であり、この小さな部分に多数の生命維持機能を含む。

1.多数の脳神経が出入りし、多数の神経核が存在する。 
2.自律神経機能中枢が存在する。 
3.意識と覚醒に重要な神経回路があるとされる。 
4.脊髄から視床へ上行する感覚神経路が存在する。 
5.上位中枢から脊髄に下降する運動神経路が存在する。 
6.姿勢反射の中枢である。

1.脳神経の評価 
2.自律神経の評価 
3.意識の評価 
4.四肢の感覚評価 
5.四肢の運動評価 
6.姿勢反射の評価

脳幹の障害があると聞いて何を評価する？

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B3%BB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%99%A8%E5%AE%98
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E6%A0%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E7%A5%9E%E7%B5%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E5%BE%8B%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B3%BB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%8A%E9%AB%84
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A7%BF%E5%8B%A2%E5%8F%8D%E5%B0%84


脳幹　網様体とは？



脳幹　網様体とは？
脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 

白質にも灰白質にも分類されない。呼吸および循環の中枢であり、生命維持に不可欠な機能を担っている。

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E5%B9%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%A6%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E5%90%91%E3%81%AE%E8%A1%A8%E7%8F%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B4%B0%E8%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%B0%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%91%BC%E5%90%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%AA%E7%92%B0%E5%99%A8


脳幹　網様体とは？
脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 

白質にも灰白質にも分類されない。呼吸および循環の中枢であり、生命維持に不可欠な機能を担っている。

網様体input output

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E5%B9%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%A6%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E5%90%91%E3%81%AE%E8%A1%A8%E7%8F%BE
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https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%B0%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%91%BC%E5%90%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%AA%E7%92%B0%E5%99%A8


脳幹　網様体とは？
脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 

白質にも灰白質にも分類されない。呼吸および循環の中枢であり、生命維持に不可欠な機能を担っている。

網様体内耳神経
三叉神経

視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

顔の触覚

脊髄 体性感覚（痛覚）

大脳皮質淡蒼球 小脳

視床（髄板内核）

覚醒

呼吸・血圧 
心拍数

舌咽神経
迷走神経

嚥下

運動調整 
筋緊張

脊髄

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E5%B9%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%A6%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E5%90%91%E3%81%AE%E8%A1%A8%E7%8F%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B4%B0%E8%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%B0%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%91%BC%E5%90%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%AA%E7%92%B0%E5%99%A8


脳幹網様体が障害されたら？



脳幹網様体が障害されたら？

網様体内耳神経
三叉神経

視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

顔の触覚

脊髄 体性感覚（痛覚）

大脳皮質淡蒼球 小脳

視床（髄板内核）

覚醒

呼吸・血圧 
心拍数

舌咽神経
迷走神経

嚥下

運動調整 
筋緊張

脊髄

脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 
白質にも灰白質にも分類されない。呼吸および循環の中枢であり、生命維持に不可欠な機能を担っている。

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E5%B9%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%A6%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E5%90%91%E3%81%AE%E8%A1%A8%E7%8F%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B4%B0%E8%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%B0%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%91%BC%E5%90%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%AA%E7%92%B0%E5%99%A8


inputから網様体を考える

網様体内耳神経
三叉神経

視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

顔の触覚

脊髄 体性感覚（痛覚）

感覚は何のためにある？



inputから網様体を考える

網様体内耳神経
三叉神経

視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

顔の触覚

脊髄 体性感覚（痛覚）

感覚は何のためにある？

大脳皮質

視床（髄板内核）

覚醒



覚醒している状態で、さらに自分自身と周り(周囲・外界)を 
認識できていることを意識清明といいます。意識障害とは、意
識が清明ではない状態のことを示し、覚醒度あるいは自分自身
と周りの認識のいずれかが障害されていることを指します。

認識って何？ →物事をはっきりと見分け、判断すること

意識って？意識障害って何？



→物事をはっきりと見分け、判断すること

空間把握 
頭頂連合野

物体認知 
側頭連合野

判断 
前頭連合野

意識とは、高次脳機能が正常に働いているか？

意識って何？



覚醒している状態で、さらに自分自身と周り(周囲・外界)を 
認識できていることを意識清明といいます。意識障害とは、意
識が清明ではない状態のことを示し、覚醒度あるいは自分自身
と周りの認識のいずれかが障害されていることを指します。

意識って？意識障害って何？



高次脳機能障害とは何が違うの？

覚醒

高次脳機能



神経心理学ピラミッド

遂行機能
自己認識

記憶力
情報処理能力
注意力・集中力
発動性
意識・覚醒

意識をいかに保つかがリハビリを進めて行く上でKeypointとなる！！



高次脳機能障害とは何が違うの？

覚醒

高次脳機能

意識 高次脳障害意識障害

覚醒しているから

高次脳が使える

覚醒していない

高次脳が使えない

覚醒しているが

高次脳が使えない

×
×



意識の評価 
スケール 
JCS



inputから網様体を考える

網様体内耳神経
視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

大脳皮質淡蒼球 小脳



inputから網様体を考える

網様体内耳神経
視神経 視覚

聴覚・前庭感覚

大脳皮質淡蒼球 小脳

運動調整 
筋緊張

脊髄





錐内筋

筋緊張の実行系筋緊張プログラム

抑制系

促通系

上丘

前庭神
経核

網様体

運動の実行系運動の企画やプログラム

視床 運動野 
４野

前核 
α運動
ニューロン

錐外筋

γ運動
ニューロン

皮質 

脊髄路

前庭 
脊髄路

視蓋 
脊髄路

大脳　
皮質 
連合野

筋緊張を 
管理する神経機構

補足 
運動野 基底核

運動 
前野

小脳

抑制系

促通系

網様体
橋網様体 
脊髄路

延髄網様体 
脊髄路

上丘

前庭 
神経核





網様体と歩行



網様体と歩行
Central Pattern Generatorといい、中枢性パターン発生器 
決まったパターンを出力する運動パターンを生成する神経回路網。



網様体と歩行
Central Pattern Generatorといい、中枢性パターン発生器 
決まったパターンを出力する運動パターンを生成する神経回路網。

パターンとリズム

スタート・ストップ 
方向転換



脳幹　網様体とは？
脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 

白質にも灰白質にも分類されない。呼吸および循環の中枢であり、生命維持に不可欠な機能を担っている。
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聴覚・前庭感覚
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脊髄 体性感覚（痛覚）

大脳皮質淡蒼球 小脳

視床（髄板内核）

覚醒

呼吸・血圧 
心拍数

舌咽神経
迷走神経

嚥下

運動調整 
筋緊張

脊髄

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%84%B3%E5%B9%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%A6%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E5%90%91%E3%81%AE%E8%A1%A8%E7%8F%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%B5%8C%E7%B4%B0%E8%83%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%B0%E7%99%BD%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%91%BC%E5%90%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%AA%E7%92%B0%E5%99%A8


網様体と嚥下
嚥下とは、口に入れた飲食物を咀嚼し、胃まで送り込む一連の動作を指します。 

嚥下は口、咽頭、喉頭の器官の筋肉や神経を連携して行う。



網様体と嚥下

　　神経

　　神経

　　神経



舌

顔面神経

迷走神経

舌咽神経

味覚 体性感覚

迷走神経

舌咽神経

三叉神経

舌咽神経



網様体と嚥下

顔面神経

舌咽神経

迷走神経

三叉神経

孤束核
咀嚼 
嚥下 
CPG

疑核



脳幹　網様体とは？
脳幹の背側部分に散在する構造物である。まばらな細胞体の間を網目状の神経線維が結んでいるのでこの名があり、 
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